Co ma stat, nech nespadne, ¢o ma lezat,

nech si polezi, a ¢o ma bezat, nech bezi...

Poviete si, éoze je to za vianoény titulok? Mal byt iny. Co uZ,
ale ked krasne, éarovné a voriavé Vianoce asi vsade na svete
sprevadza zhon, naharianie a stres. Kym si ich naplno uZzije-
me v teple sviatoéne vyzdobeného domova, vseliéo im pred-
chddza, a predchdadza tomu aj adventna vyzdoba a peéenie.
Nebolo tomu inak ani u mrnia, preto mi dovolte byt trochu o-
sobnd. Mozno by vianoény prihovor mal byt viac sviatocny, vi-
ac vdaznejsi s troskou patosu, ale ak docitate do konca, mozno
sa zasmejete, mozno ma polutujete. Ale ak vam v tomto pred-
viano¢nom finisi vykizlim na tvdri ismev (¢o aj skodoradost-
ny), splnia maoje slova svoj ucel.

P odéas adventu som uprost-
red obyvacky sustredila
vSetky Skatule s najroznejsimi
vianocénymi ozdobami, pustila
som si Johna Lennona a zaca-
la som zdobit velky a krasny,
hoci umely stroméek. Postavila
som ho do stojana, a asi po
dvojhodinovej praci som bola
celkom spokaojna so svojim vy-
sledkom, pretoze som ho ovesa-
la novymi nerozbitnymi, aj sta-
rymi poctivymi fikanymi gula-
mi. Vsetkymi, ktoré som doma
mala. A bolo ich pozehnane.
Pred spanim sa zrazu bytom
ozvala rana, sprevadzana rin-
¢anim skla. Neboli to rolnicky,
neboli to =zvonky Sstastia.
PretoZe som raz tu, a pred dvo-
mi rokmi na malickom ostrove
zaZila mensie zemetrasenie, po-
myslela som si, Ze ten pocit za-
Zijem aj do tretice. Vyskocila
som ako jeleri z hustiny a na
prahu obyvacky som ostala v
nemom uzase. Krasne vyzdobe-
ny stromcek leZal bezmocne na
zemi, ako opilec pred krémou a
okolo neho plno érepiniek. Cre-
piny vraj prindsaji Stastie.
Tymto nezmyslom som krotila
svoj bezmocny hnev. Stromdéek,
resp. torzo z neho, som oprela o

balkénové dvere, s tym, Ze ho
rdno 'poriesim'. Ibaze rano ma
¢akal ten isty smutny pohlad,
a ¢o sa nestihlo rozbit vecer, to
dokondil noény pdd. Opdt som
pozametala érepiny, a ked som
zistila, Ze tieto pddy zapricinil
nalomeny stojan, vybrala som
sa s nim do obchodu, s naivnou
predstavou, Ze kupim novy. V
taske so zlomenym stojanom,
aby som vedela, aky priemer
hladat, som vosla do vsetkych
predajni, o ktorych som si mys-
lela, Ze by stojany na stromceky
mohli mat. Nepochodila som v
prvom, druhom, tretom, Stur-
tom... ani v Ziadnom vo
Velkom Krtisi. Pripadala som
si ako Jozko Pribilinec, ibaze
na rozdiel od neho som za svo-
Je adventné chodenie nedosta-
la medailu. Na obchodnikov
som sa nehnevala, vinu som
pripisala sama sebe - mala
som si pozriet, ét je stojan v po-
riadku. V poriadku nebolo, Ze
doma ma ¢akal smutny a bez-
ttesny pohlad. Nikdy som si
nebola pomyslela, Ze pohlad
na leZiaci vianocény stromdéek
moéze byt taky smuiny.
Rozhodla som sa ale nevzdat a
za kazdu cenu ndjst nejaké ri-
esenie. Po mnohych napadoch,
niektorych hned aj zavrhnu-
tych (zavesenie na strop, ako to
robili nasi prarodiéia alebo éi
ho neozdobim a nenecham na
balkone), mi prave tu spocinul
zrak na vrece so ze-

Vam zela

Stastné a vesele

Vianoce

minou. Spasonosnd myslienka
dostala realnu podobu a o
chvilku som uZz robila najne-
zmyselnejsiu vec: do obrouvské-
ho kvetindcéa som sadila umely
stromc¢ek. Nebudem opisovat
tortiru, ktori som musela
zvladnut, kym strom v zemi
kolmo stal. Pretoze bol velky a
kymdcal sa zo strany na stra-
nu, akosi som si neuvedomova-
la, 2e mi okolo tvdre neustdle
Cost stale zavadzalo. Nebolo to
umelé ihli¢ie. Neviem, ¢i si spo-
minate na malé otravné mus-
ky, Ektorych bolo v ostatnych
mesiacoch vsade neurekom?
No a samozrejme, tieto malé
potvory boli nastahované aj do
madjho otvoreného vreca so ze-
minou. Myslim, Ze tam mali li-
aheri. Ked som s vypdtim vset-
kych sil stromec postavila, oko-
lo neho aj mria zaéal kruZit roj
drobnych ¢éiernych musiek.
Akoby povedal Satinsky, skoro
ma $lak trafil. Kym som ich
ako - tak zlikvidovala, vystrie-
kala som na ne dva nemenova-
né pripravky. Na obale chemi-

kalie bolo napisané, Ze nici lie-
tajuci hmyz. Nebola to vsak
pravda, alebo boli musky ma-
ximdlne odolné a Zivotaschop-
né a o chvilku sa rozleteli nie-
len okolo stroméeka ale po ce-
lom byte. Pozerala som na die-
lo adventnej skazy: v zemi ne-
zmyslene zasadeny "umeladé’; o-
kolo neho huf nezniéitelnych
musiek a v celom byte smrad
ako v Carihrade od neuéinné-
ho pripravku. V tej chvili som
silne pochybovala, Ze ho preh-
lusi vornia mandarinok, skorice
a vanilky z vianoc¢ného pece-
nia. A vébec, ktovie, aké pre-
kvapenie pri pec¢eni na mria es-
te ¢aka, kedZe mdj advent za-
¢al tak netradiéne. Korunu
vSetkého ale asi budem musiet
dat tym, Ze umely stromcek bu-
dem musiet poliat, aby sa nd-
hodou z preschnutej zeminy ne-
vybral aj tretikrat na 'putova-
nie' po byte.

Teraz vsak aj vdzne. Vianoce st sviatkami rodiny. Aj my sme

v redakcii ako rodina, kde ale nie vidy svieti slnko, ale obéas
nielenZe zahrmi, ale aj lietaju drsnejsie a stiplavejsie slovd
(obéas aj také, ktoré mrzia a zabolia). Uvedomujeme si ale, Ze
aj to musi byt, pretoze musime lebo chceme ist, bezat dalej.
Sme radi, Ze tento rok do 'redakénej” rodiny pribudli priamo
&i nepriamo tri babdétka dievéatka: Marienka Cajkovskad (deér-
ka ndsho prvucéického spravcu pocitacov - synovca Mareka),
Hanka Babiakovd (dcérka nasej byvalej redaktorky Editky
Debnarovej), Kvetka Hantdkova (dcérka nasho byvalého re-
daktora Dola Hantdaka). Vietky tie tri babdtkad priniesli stastie
do rodin a robia radost svojim rodiéom. Zatial len spokojne
leZkajit vo svojich postielkach. Ked pride ich ¢as, postavia sa
na nozicky a budu bezkat. Prave tak, ako "bezi" Pokrok uz 40
rokov tyZdern ¢o tyideri k vam, vernym déitatelom, a verime, Ze
bude '"bezat" dalej. Preto Vam chcem v mene celého re-
dakéného kolektivu podakovat za priazeri, ktoru
ndm celoroéne preukazujete a svoj tyzdennik
hladdte vo svojich stankoch. Vsetci z redak-
cie Vam Zelame krdsne predvianoéné a via-
noéné dni plné pokoja a harmoénie a hoci
 budete niekedy v strese, nech vsetko dopad-
s ne k vasej spokojnosti. Len nech nepadne
"/ Vds$ vianoény stroméek. ©

- R. HORNACEKOVA -
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( Vsetko naj
k Vasim sviatkom

Krasnych 60 rokov Zivota
sa 20. 12. 2013 dozil nas
drahy manZzel, otec
a stary otec
JOZEF PAZITKA
z V. Krtisa.

Ku krdasnemu sviatku

Ti srdeéne blahozelame

a prajeme Ti vela zdravia
a BozZich milosti. Tvoj
patron svdty Jozef nech
Ta ochrariuje. Za lasku

a obetavost Ti dakuje manzelka Maria, dcéry Henrietka
a Marcelka s rodinami a syn Milo$ s rodinou.

Osem vnucat posiela starkému
kyticu sladkych bozkov.
Zarovern srdecne blahoZelame nasmu
synovi a bratovi MILOSOVI PAZITKOVI

k jeho 33. narodeninam,
ktorych sa doZiva 21. 12. 2013. )

Prajeme vsetko naj!
Dria 14. 12. 2013 sa dozila
80 rokov nasa milovanad
manzelka, mama, stard

mama a prastarka
ALICA NOSKOVA,
rodend VISNOVSKA.

Dakujeme jej za manzelski,

materinsku
a starorodic¢ovsku
starostlivost a lasku,
ktorou nas zahinala

po cely jej plodny Zivot. ’

Do dalsieho Zivota jej Zelame

P

z celého srdca vela zdravia a radostnych dni

v kruhu nasej rodiny.

Manzel Jozef, syn Vladimir s manzelkou
Milenou, dcéra Zorka s manzelom
Daliborom, vnucéky Milenka a Katka
s manzelom Robkom a synéekom Maxom.

-

-

Zaspal st bolestou unaveny

Opustil si nas tak necakane

S hlbokym zdarmutkom oznamujeme,
2e 13. 12. nas opustil nas milova-
ny otec, stary a prastary otec
JAN MURIN zo Zihlavy
vo veku 79 rokov.

Touto cestou sa chceme podakovat

vSetkym, ktori sa s nim prisli
rozluéit a odprevadili ho na jeho
poslednej ceste. Zdaroveri sme vdaéni
za kvetinové dary a prejavy sustrasti.
S laskou a uctou spominaji dcéry Janka a Jolka,
vnucata Janka, Andrej, Lubko, Mirka, cela rodina,
susedia a zndami.

Odisiel, zhasli oc¢i, ktoré vidy
s laskou hladievali, zmlkli usta,
ktoré nikdy nevedeli ranit

S hlbokym zdarmutkom a Zialom
oznamujeme vSetkym pribuznym
a zndmym, Ze nas$ drahy syn, brat,
Svagor, stryko a priatel
IVAN JAKUBEC,
rodak z Modrého Kameri,
nds neéakane navidy opustil 3. 12. 2013
vo veku 58 rokov.
Odpodéivaj v pokoji. Smiitiaca rodina.

druhej strane poriska "BOH
ODPUSTA, ALE JA NIE".
VySetrovanie tohto pripa-
du (podobne ako aj poziar
prokuratorovho auta i auta
policajného vysetrovatela o

Pred necelymi tromi mesiacmi (25. 9.) doteraz neznamy pachatel pravdepodobne poli-
al a zapalil auto okresnému prokuratorovi. Utok na auto prokuratora sa zopakoval v
podvecer v pondelok 16. 12.

Doteraz neznamy pachatel ne o 18.45 hod. priSiel na nia cudzej veci a nebezpec-

dva razy zatal éakanom do
strechy auta a ten potom o-
stal zaseknuty na mieste Ci-
nu. Poskodenie auta zistil
sam prokurator, ked pribliz-

parkovisko pred obytnym
domom, kde auto stalo a
chcel don nastupit. Policia
zacala tento pripad vySetro-
vat ako preéin poskodzova-

ného vyhrazania, pretoze
podla nasich informacii bol
totiz na porisku ¢akana na-
pis ¢éervenou farbou. Na jed-
nej strane "ODSTUP" a na

den neskor) prevzala
Narodna kriminalna agen-
tara SR (NAKA).

-red-

Pri dychovej skuske
u vodicky policajti alkohol
nezistili, naopak, u chodca
namerali priblizne 1,7 promile

§ chytila a

Lucenci.

Vodicka zrazila
podgurazeného

Kratko po 17.00 hod v pondelok 16. 12. pre-
chadzal 60-roény chodec z V. Krtisa cez ces-
tu po vyznacenom priechode pre chodcov
na Ul. SNP pri hoteli Dolina. Tu ho 49-ro¢na
vodi¢ka osobného auta Renault Megane za-
zrazila.
Velkokrtisan, podla nasich informacii, Iahké
zranenie. Po poskytnuti pomoci na mieste ne-
hody posadkou RZP, ho sanitka previezla
do nemocnice vo V. Krtisi a potom bol zra-
neny chodec prevezeny do nemocnice v

Pri zrazke utrpel

-Mjr. PhDr. M. FALTANIOVA, KR PZ-
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Mnohym zdravotnym sestram za ich obetavost a prikladnu starostlivost hovorievame, ze maju zlaté srdce, ale majitelke
Agentary domacej oéetrovatel’skej starostlivosti Biele srdce, mozZeme prévom povedat, Ze

Mgr IVETKA MACKOVA MA DVOJNASOBNE BIELE SRDCE

Domaca osetrovatelska starostlivost na Slovensku v systéme zdravotnej starost-
livosti funguje od roku 1995 a je suc¢astou mimo nemocni¢nej zdravotnej sta-
rostlivosti. Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti poskytuju starostli-
vost, ktora ma zlepsit kvalitu zivota, skratit hospitalizaciu, uzdravovanie aj na-

klady na liecenie.

gentura domacej osetro-

vatelskej starostlivosti

(ADOS) je zdravotnicke
zariadenie, ktoré komplexne
poskytuje domacu osetrovate-
Iska starostlivost chorym a
porodnu asistenciu Zenam, u
ktorych sa predpoklada, ze ich
zdravotny stav si nebude vyza-
dovat nepretrzity pobyt v ustav-
nom zdravotnickom zariadeni a
osobam, ktoré poskytnutie 1-
stavnej zdravotnej starostlivosti
odmietli. Narok na hu ma kazdy
chory, ak potrebuje odborni
zdravotnu starostlivost.
Poskytuje sa pacientom vset-
kych vekovych a diagnostic-
kych skupin. M6zu sa o iiu u-
chadzat samotni pacienti
alebo pribuzni chorého,
ak je chory prepuste-
ny z nemocnice do
domaceho lieéenia
a je potrebné dolie-
c¢enie. ADOS-y uza-
tvaraju zmluvu o u-
hrade poskytovanej
zdravotnej starostli-
vosti so zdravotnymi
poistoviiami. Ich ¢in-
nost je teda hradena z
verejného zdravotného poi-
stenia. Je pravda, ze kazda
zdravotna poistoviia ma svoje
pravidla, ak niektory vykon ne-
hradi, je nutné o tom pacienta
vcas o tom informovat. Zoznam
hradenych vykonov prislusnou
zdravotnou poistovirou je prilo-
hou kazdej zmluvy. Sluzbu zvy-
cajne odporuca prakticky lekar,
osetrujuci lekar specialista, 16z-
kové zdravotnicke zariadenie a-
lebo o nu poziada samotny paci-
ent. Sluzby ADOS s urcené i-
mobilnym alebo ¢iastoéne imo-
bilnym pacientom, ktori vyza-
duji odborn starostlivost a nie
su schopni samostatne chodit
na oSetrenie do ambulancie.
Poskytuju ho kvalifikované
zdravotné sestry na zaklade na-
vrhu vseobecného lekara a pi-
somnej dohody agentary s paci-
entom (alebo zastupcom paci-
enta). Agentury poskytuju ve-
Imi Siroky zaber osetrovatels-
kych vykonov, ako napr. osetro-
vanie ran, oSetrovanie preleza-
nin, oSetrovanie vredov predko-
lenia, oSetrovanie stomii u ne-
vladneho pacienta, podavanie

infazii s lie¢ivom (na pisomné
poverenie lekarom), starostli-
vost o centralny venozny katé-
ter, starostlivost o epiduralny
katéter, starostlivost o ezotra-
chealnu, nasotrachealnu a tra-
cheostomickii kanylu podava-
nie injekcii, osetrovatelska re-
habilitacia sestrou, oSetrovate-
Iska hygiena (iba pri rane alebo
prelezanine v oblasti krizov),
prevencia vzniku prelezanin,
polohovanie pacienta meranie
krvného tlaku, pulzu, teploty,
nacvik poda-

vania

* Krasnou spomienkou na vynimocny deri zostane

pribuznym starajicim sa o seni-
orov, napr. v pripade potreby
starostlivosti o pribuznych po-
cas plnenia pracovnych povin-
nosti alebo dovolenky. Takato
opatrovatelska sluzba nie je
hradena zo zdravotného poiste-
nia, za sluzby plati klient.
Agentuary tiez mézu poskytovat
sluzby spolo¢nosti (dohlad, roz-
hovory, prechadzky), zabezpe-
Cenie stravy (maly nakup, do-
naska stravy z jedalne, varenie
jednoduchych jedal, priprava a
podavanie
stra-

pre Mgr. Ivetu Mackovut aj tato fotografia s prezidentskym
parom a dalsimi ocenenymi zdravotnymi sestrami

inzulinu, oSetrenie ustnej duti-
ny u onkologického pacienta,
odbery krvi, mocu, vytery hrdla,
ocistna alebo liecebna klyzma
cievkovanie (len Zeny), starostli-
vost o mocovy katéter.

Okrem tychto vykonov je urce-
na aj pri rehabilitaciach pacien-
tom po urazoch, cievnych pri-
hodach alebo operaciach, ktori
vyzaduju lieGebnii rehabilitaciu
a nie sa schopni samostatne
navstevovat rehabilitaéné zari-
adenie. Poskytuju ju kvalifiko-
vani fyzioterapeuti a fyziotera-
peutky na zaklade navrhu reha-
bilitacného lekara a pisomnej
dohody agentury s pacientom a-
lebo jeho zastupcom a mo6ze byt
hradena klientom alebo ¢iastoc-
ne zo zdravotného poistenia.

Agentary vykonavaju aj opat-
rovatelska ¢innost, ktora je ur-
¢ené na podporu samostatného
zivota seniorov alebo pomoc

Vy), pomoc pri hygiene, pomoc v
domacnosti, sprevadzanie (k le-
karovi, na vySetrenia, do ne-
mocnice a pod.), aktivizacia kli-
enta (Gitanie, spolocenské hry,
Tahké pohybové cvicenia).

MOJA RODINA SI
ZASLUZI VEIKE
DAKUJEM

V nasom okrese, podla nasich
poznatkov, pracuju Styri
Agentary domacej oSetrovatels-
kej starostlivosti. Jednou z nich
je ADOS BIELE SRDCE, ktorej
majitelkou je Mgr. Iveta
Mackova z Lesenic a vznikla 1.
9. 2007. K zalozeniu Agentury
domacej osetrovatelskej sta-
rostlivosti ju viedla vyse 20 roc-
na praca na chirurgickom od-
deleni vo velkokrtisskej nemoc-
nici na jednotke intenzivnej sta-
rostlivosti. Tu sa stretavala s

* Najvdcsou odmenou ¢loveka
za jeho pracu je, ak sa mu zarn
dostane vdaka, uznanie
a ocenenie - tak ako Mgr. Ivetke
Mackovej z Lesenic, ked’ si v
prezidentskom palaci z rik
prevej damy prevzala Biele
srdce, najuyssie ocenenie, aké
zdravotna sestra moze ziskat

Tudmi, ktori potrebovali aj
po odchode z nemocnice
dalSiu osetrovatelska
starostlivost.
Rozhodla sa, ze to
bude robit profesio-
nalne, ved amatér-
sky to robila aj do-
vtedy, ked chodila
pomahat chorym aj
po pracovnej dobe k
3 nim domov. Ako ho-
vori, vela ludi ju v jej
snazeni zalozit si oSetro-
vatelski agentiru podpo-
rovalo, ale predovsetkym to
bola jej rodina - manzel Ivan a
dcéra Stevka. Hovori: "Cheela
som dat svoju lasku k chorym aj
v domdcom prostredi, kde mno-
hokrat su odkdzani len na po-
moc druhych, rodiny, susedov a
znamych. Moja rodina ma od
zacdiatku podporuje a vdaka
majmu manzelovi a mojej dcére
- Studentke, si mozem moju pra-
cu naplno vychutnat. Zazila
som aj nelahké éasy, zvlast ked
boli zlé cesty, poladovica a vtedy
maoj manzel Ivan sadol so mnou
do auta a obisli sme aj niekolko
dedin, aby sme spolu osetrili
chorych. Deéra Stevka by cheela
Studovat’ medicinu, tak neluto-
vala svoj volny ¢as pocéas prdazd-
nin a spolu so mnou navstevo-
vala maojich chorye

BIELE SRDCE PRE
BIELE SRDCE

Pri prilezitosti Medzingrodnél

dna sestier Slovenska komora ses-

tier a porodnych asistentiek i
(Pokracovanie na str. 5)




(Dokongcenie zo str. 4)

tento rok ocenovala sestry a
porodné asistentky vyznamena-
nim Biele srdce. Tento celosve-
tovy symbol sestier bol oficialne
zvoleny v roku 1999 pri prilezi-
tosti 100. vyrocia zaloZenia
Medzinarodnej rady sestier.
Udeluje sa v troch kategoriach
pre jednotlivé povolania na re-
publikovej a regionalnej irovni.
Biele srdce je ocenenim vyjad-
rujucim charakter starostlivos-
ti, vedomosti a humanitu, ktora
napliia préacu a ducha oSetrova-
telstva. Cenu BIELE SRDCE na
republikovej tirovni si 24. maja
2013 prevzalo 28 sestier a porod-
nych asisteniek a medzi nimi
bola prave aj Mgr. Iveta
Mackova majitelka ADOS, kto-
ra zhodou okolnosti nesie tiez
nazov Biele srdce. Ocenenie si
prevzala z ruk prvej damy
Silvie Gasparovicovej, pod za-
Stitou ktorej sa ocenovanie u-
skutocnilo, a ktora vo svojom
prihovore ocenila, Ze sestry
".svoj zivot zasvitili naroc¢nej
praci a svojou obetavostou, u-
Zasnou empatiou a pokorou po-
mahate pacientom prekonat o-
chorenia a ich pobyt v nemocni-
ci ¢i doma." Zaroven vyslovila
presvedcenie, Ze sa im aj napri-
ek nepriaznivej situacii v slo-
venskom zdravotnictve dostane
spravodlivého finanéného o-
hodnotenia. Ako si "Mgr. Iveta
Mackova na tento slavnostny a
vyznamny den spomina?

BOL TO
NEZABUDNUTELNY
DEN

"Dosiel mi list - pozvanka na
24. maja 2013, 2e ma na ocene-
nie Biele srdce navrhol jeden
pacient, ktory poslal na Komoru
sestier dakouvny list. V ten deri 28
sestier zo vSetkych kutov
Slovenska pricestovalo do
Bratislavy, aby sme si na sldv-
nostnom odovzddvani oceneni
Slovenskej komory sestier a PA
prevzali ocenenie Biele srdce,
pozostdavajiice zo Sperku v tvare
srdea a finanéni odmenu.
Zhodou okolnosti, aj moja agen-
tura sa vold Biele srdce. V ten
deri som zabudla na kazdoden-
né starosti, odloZila som pracov-
né povinnosti a citila som sa vy-
nimocne. Udelovaniu tohto vy-
sokého ocenenia pri prilezZitosti
Medzindrodného dria sestier
predchadzalo prijatie ocene-
nych sestier v Prezidentskom
palaci, kde sa nam pocas pri-
pitku prihovoril prezident SR
spoloéne s prvou damou.
Sldvnostné podujatie modero-
val Martin Nikodym a o ume-

lecky program sa postarali spe-
vdci Karin Olasova, Alexandra
Zimdnyiova a Martin Hudec.
Na tvod zaznela nasa hymna
zdravotnych sestier Mas len to,
¢o z lasky dads. Bol to pre mria
nezabudnutelny deri.”

ﬂ/ﬂ/
Boete s

* Celosvetovo uzndavané
ocenenie Biele srdce sa
zadalo udelovat v roku 1999
pri prilezitosti 100. vyrocia
zaloZenia medzindrodnej
rady sestier

LIECI AJ USMEV
A MILE SLOVO

Najkrajsie sviatky v roku st tu
a najtazsie ich urcite buda zna-
sat dlhodobo chori alebo paci-
enti v rekonvalescencii. Aj tento
rok poéas vianocnych sviatkov
navstivi pani Ivetka mnohych
chorych, ktori budi éakat nie-
len na jej odbornu pomoc, ale
predovsetkym na laskavé slovo,
pretoze, ako hovori: 'Pacientom
chyba predovsetkym dusevnad
podpora. Roky praxe ju utuvrd-
zuji v tom, Ze sprdavna a ohla-
duplna komunikdcia je éasto-

krat dolezitejsia ako samotna li-
e¢ba medikamentmi."”

Zaujimalo nas, ako travi via-
nocéné sviatky pani Iveta, éi
maju v rodine nejaky zauzivany
ritual, a tiez ako relaxuje po na-
rocnej praci: "Vianoce st driami
pokoja radosti, ale pri nasej
praci cestujeme za nasimi pact-
entmi aj cez Vianoce. Aj vtedy je
to vdaka maojej rodine, ktora mi
pomébze vsetko uvarit, upiect a
nachystat na sviatocny stol.
Vdaka tomu dokdZem svojich
chorych vybavit k spokojnosti.
Za toto patri mojej rodine velké
dakujem. Pri Sstedrovecernom
stole mame podobny ritudl ako
ast v kazdej rodine. Je to priho-
vor, modlitba, pripitok, oblatky
s medom a cesnakom, peceny
kapor so zemiakmi, kapustnica.
Potom bilancujeme stary rok a
ddvame si predsavzatia do no-
vého roku. Na sviatocnom stole
samozrejme nemoéze chybat par-
dubicky pernik, ktory stdle peci-
eme s dcérou. Do nového roku
2014 si zelam hlavne zdravie,
ktoré sa nedd kupit, aby sme si
vazili viac jeden druhého, nech
kazdy ¢lovek praje tomu druhé-
mu to, ¢o st on sam Zeld'.

K zZivotu patri neodmyslitelne
aj bolest, choroby a prirodzeny
zanik ludského bytia. Pani
Iveta z dlhoro¢nych skusenosti
vie, ze dlhodobo tazko chori pa-
cienti si zelaju zomriet doma, v
dostojnom prostredi, v blizkosti
svojej najblizsej rodiny. Pre ta-
kéto pripady su zriadené hospi-
ce a mozno by bolo vhodné aj v
nasSom okrese pocitat v vybudo-
vanim nejakého, pretoze popu-
lacia starne a je pomerne vela
T'udi, ktori nemaju svoju rodinu
alebo sa na nu v rokoch staroby
nemoézu spolahnit. Pri tolkych
rokoch zdravotnickej praxe si
spomina aj na velmi smutny pri-
pad, ked na novy rok isla nav-
stivit svojho pacienta, ktory u-
mrel tesne pred jej prichodom.
Nepockal si uz na svoj pravidel-
ny pridel liekov, ku ktorymi se-
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stricka Ivetka pribali vzdy aj
mily tsmev a laskavé slovo. A
najvacsim relaxom a odmenou
pre Mgr. Ivetu Mackovu je to,
ked vidi, Zze chori ju vitaju s G-
smevom, a ani pri jej luéeni im
usmev nevymizne z tvare.

O tsmeve hovori pani Ivetka
aj na zaver: 'Skisenosti z mojej
doterajsej prdace mi potvrdzuji,
aké je dolezité usmievat sa. Us-
mev totiZ naozaj lieéi. Nelieci si-
ce telo, ale dusu, a to je u cho-
rého éloveka velmi dolezité. A je
Jedno, ¢i ide o ¢loveka chorého
na rakovinu alebo na chripku.
Ludia vdcsinou usmev opdtuju,
a potom st k sebe milsi a viac st
doveruju. Myslienka, Ze tismev
prindsa pokaj pri loZku pacien-
ta, je naozaj pravdiva a velmi
dolezita pre pracu sestry, preto
by st ju mal kazdy, kto pracuje
pre pacienta, zobrat za svoju a
riadit sa riou pri svojej praci.
Myslim si, Ze ja som to uz urobi-
la, a preto mi praca pripada
krdsna a neberiem ju ako nut-
nost."

PS: Najlepsi rezisér je Zivot a
ten to zariadil tak, Ze ¢lanok
sme s Mgr. Ivetou Mackovou
tvorili v case, ked bola hospitali-
zovana, a teda sama odkazana
na odbornii pomoc lekarov a
zdravotnych sestier. A mozno
prave niektora z ich mala nielen
to v tvode c¢lanku spominané
"zlaté' ale, aj Biele srdce, tak ako
Ivetka, ktorej sme zazelali to na-
jdolezitejsie v Zivote - zdravie,

- R. HORNACEKOVA -

Hymna sestier
a porodnych
asistentiek
Mas to, éo davas z lasky
Ked vas pichne rano
nezna véelicka.
Tak svoje dno vravi sestra,

Minipribeh Bruna Ferrera na zamyslenie

DNES JE NADHERNY DEN

Ten deri zaéal zle a mal sa skonéit este horsie. Autobus ako zvy-
¢éajne, bol nabity. Hadzalo ho na vsetky strany, a to len podpo-
rovalo zlit ndladu cestujicich aj vodi¢a. Zrazu som poéul hlbo-
ky hlas. Prichddzal spredu: '"Nadherny deri, ¢o poviete?"V tlace-
nici som toho éloveka nevidel, ale poéul som, ako opisuje jarni
krajinu a upozorriuje na veci, ktoré sa pribliZuji a ktoré sme za
oknami miriali : kostol, park, cintorin, poZiarna stanica... Vsetci
cestujiici sme to sledovali cez okna. Nadsenie bolo také nakazli-
vé, Ze som sa zacal v ten deri prvy raz usmievat. Prisli sme na
moju zastavku. Ledva som sa pretlaéil k dveram. Pozrel som sa
na nasho sprievodcu. Bol to taky maly éloviedik s ¢iernou bradou
a so slneénymi okuliarmi. A v ruke s bielou palicou. Bol slepy.

Vystupil som z autobusu a vsetko moje napdtie sa zrazu vytra-
tilo. Boh vo svojej mudrosti poslal slepca, ktory mi pomohol vi-
diet. Vidiet, Ze aj ked dakedy vsetko ide zle, ked sa vsetko zda
temné a smutné, svet je nadalej krasny. Notil som si akiisi me-
lodiu a vysliapal som po schodoch do svojho bytu. Nevedel som
sa dockat, ako pozdravim svoju manzZelku slovami: "Nadherny
deri, ¢o povies?" Niekedy staci jeden slnecny lié, ktory nam do Zi-
vota moze vniest aj jediny ¢lovek a nemusi asi vidiet ti krasu,

ktorou sme obklopeni my.

sestricka.
Ked lieky vam dadva,
aj usmev k tomu priddva.
Pre nas zvuci sladko kazdy
ludsky hlas.
Ci place batoliatko, staréek
vzdycha zas.

Ked niekto hlas straca, tak
zvondéekom nds privola.
AFE vam zivot tazia rozne
problémy.

AFE ochoriete vdzne,
smuitime aj my.

Kde nadej sa vlieva, tam
krajsi je aj uspech nds.
AFE usmev pridavas, mas to,
¢o davas z lasky.

Mas len to, ¢o z lasky das.
Mas to, éo ddvas z lasky.
Mas len to, ¢o z lasky das.
Z lasky das.

Hudba: Rudolf Geri,
Text: Lubomir Feldek
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Na Vianoce si zelame vs$etko najlepsie, vela zdravia, $tastia, lasky, periazi a keby to bolo v nasej moci, uréite by
sme svojim drahym darovali aj éas a predizili im bytie na zemi. S éasom dobre nardbaf je umenie a len s pribidajicim
¢asom si uvedomujeme, Ze ako velmi rychlo éas leti. Rok sa s rokom stretd, len nedavno sme boli deti a uz nase deti maju
deti a aZ potom si lepsie vaZime chvile Zivota, kaZdy pekne prezZity deri, kaZdi minitu. Nie kazdy si vSak dokdzZe zadelit
éas tak, aby ho mal nielen na pracu, ale aj rodinu, koniéky a zaluby.

Ak patrite k ludom, ktori nahanaju minuty a donekoneéna opakuji, Ze ni¢ nestihajua,
skuste si najst, hoci aj v pokrocilejSom veku nejakého konicka. Ak saimu budete chciet
venovat, urcite si nan popri praci najdete c¢as, lebo sa budete snazit ¢o najskor a naje-
fektivnejsie urobit zvladnut svoje povinnosti, aby ste pri svojom konicku mohli relaxo-
vat. Ked som sa pred par rokmi stretla s Mariou Drugdovou, matrikarou z Businiec, po-
vedala som|si, Ze o tejto viestrannej Zene raz napisem. Ibaze-NIKDY NA TO NEBOL CAS.
Ten sme si nasli lennedavno a z jej rozpravania vyplynulo, Ze

_ CAS STRAVENY PRI
ZALUBACH, NIE JE STRATENY
Kvoli robotnikom nad newyorskym
Manhattanom si zobrala dovolenku

_ cheu verit, ale potom uveria,
- ” ze to skladam sama. Fotia si

y moju vystavku, dokonca si
' niektoré aj namalovali,
cheeli kuapit aby si-ich dali
zaramovat. Dokonca sa ni-
ektori ob¢as u mna zastavia,
spytaju sa ¢i nemam nieco
’ nové. Zatial sa stretavam s
“:‘ takymito pozitivnymi reak-
| ciami ludi.

0

® Ktoré puzzle bolo najzlozi-

tejsie ? 4

- Uréite medzi najzlozitejsie

patrila jedna z najznamej-

Sich fotografii 20. storocia
zndma ako Obed na traver-

S
;;?1“‘ \

VI =\
teny kancelarie Mariky
Drugdovej v Businciach
nezivaju prazdnotou. Ma

na nich rozvesané puzzle, ktoré

poskladala. Zacala ich skladat
presne pred 14. rokmi. " Moja ne-
vesta Evka bola tehotna, éakali
sme vnucika a skladala si doma
puzzle. Ked som to uvidela, tak
som vyslovila vetu, za ktoru sa
teraz trosku hanbim: Ze normal-
ny clovek by to nerobil a takto
sa netrapil. Netrvalo dlho a sa-
ma som prepadla tejto zalube.

Boli to len malé puzzle na zaci-

atku 100, 200, 250, 500 dielov a

boli to skor také detské rozprav-

kové. A pretoze mam velmi rada
hlavolamy, sudoku, krizovky, |
rozne hry... v puzzle som objavi-
la tiez uréita techniku, umenie,
sposob ako finalny obraz ¢im
skér vytvorit. 'Ci zaénem ré-
mom, alebo farbou, alebo pred-
metmi, postavami, kvetmi, ktoré
idem skladat. Ked je uz dielo ho-
tové, polepené, teSim sa ako ma- |

14 a zavolam si aj ¢lenov rodiny,

aby sa pozreli a ¢cakam, ¢o mi po-

vedia. Musim podakovat mojej
rodine, Ze to boli prave oni, kto-

ri ma na puzzle (mozno §
nepriamo) naviedli, po-
vzbudzovali i motivo-
vali, az sa mi stali zalu- £
bou. Dnes som uz tro-
$ku aj hrda na sklada-
nie puzzle, lebo sa mi
dostalo vela pochvaly,
obdivu od mnohych Iu- |
di a z réznych kutov |
Slovenska. Najprv ne- °

e
o

ze na vrchole mrakodrapu
(Lunch atop a Skyscraper).

Tieto mi dali najviac zabrat,
skladala som ich najdlhsie, asi
3 mesiace. Ak sa mi podarilo
denne ndjst 20 kiskov, ktoré za-
padli do seba, bola som rada.
Kvoli nim som si brala aj dovo-
lenku. Zatial sa mi nestalo, aby
som nejaké nevedela poskladat.
Mam len jedny nedokoncené,
ktoré lutujem zalozit spdit do
Skatule a velmi sa mi nepddia,
zvyknem si povedat, Ze ich zlo-
Zim niekedy na budiice. Raz ich
¢as hadam pride.

® Kolko si ich doteraz zlozila?

- Zlozila som spolu vyse 100 000
dielikov. Niekolko rokov som
puzzle len skladala. a nelepila,
tie som nepoéitala a davala som
ich spdit do krabic. Okolo 30 000
dielikov ma este éakd poskla-
dat. Také ako napr. Pariz -
Eiffelova veZa, Sacre Cour,
Pyramidy, Mona Lisa, Kytica ru-
Zi. Rémea a Julia som mala vy-
lozené doma v obyvacke a md-
lokto obrazy videl. Preto som zre-
alizovala ndpad maojej nevesty
Evky, navrhla aby som zlozené
puzzle vystavila v mojej kance-
larii. Som rada, Ze sa jej napad

_ wjal a ja si vsimam, Ze popri vy-

bavovani stranok si ludia po-
L zeraju zloZené puzzle a mys-
lim, Ze viicSina sa u nds. citi
dobre a odchddza spokojnd.
Obéas ma prekvapia, ked sa
B po Case vrdtia a pytajit sa éim
to lepim. Pretoze, vraj aj oni
dostali velku chut skladat
puzzle a tomu sa tesim.

4§ ® Ktoré puzzle malo najviac
dielikov a ako dlho ti jeho zlo-
Zenie trvalo?

- Z trojtisicky som poskladala
uz niekolko obrazov a pittisi-
covka ma éakd. Tazko povedat,
ako ktoré dlho poskladam.
mojej nalade, aké mam podmi-
enky svetla, na vyrobcovi, preto-
2e niektoré puzzle pasuji tak-
mer vsade, potrebné je sledovat
aj tiene, sfarbenie atd. Ako som
spomenula, najdlhsie mi trvalo
zlozenie "robotnikov na traverze
1500". Islo o malovany obraz,
kde boli farby sivé, svetlosivé,
tmavosivé a strasne malo bielej,
vlastne také céierno-biele, nevy-
razné farby. A pritom neslo o ve-
la dielikov. Tie obrazy sa velmi
ani nelisia velkostou.
(Pokracovanie na str. 7)
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(Dokoncenie zo str. 6)
Podstatné su jednotlivé dieliky,
&im je ich viac, tym sti obyéajne
mensie. Problém je aj s tym, na
¢om ich skladat. Uz som pokro-
¢ila v "montovani’ ndabytku.
Zacala som na kuchynskom lo-
pare. Velkostou mi najviac vy-
hovoval, iba Ze som ho potrebo-
vala aj v kuchyni pri vareni a
peceni. Tak som odmontovala
nohy zo stolika, montovala ro;

atd. Skladala som aj
Ravensburger 3D. To
som si musela pomda-
hat aj drevenou vares-
kou, ale poskladala i .
som ho za niekolko ho-

din. -

® Co by si poriadila !
tym, ktori dostanu
puzzle pod stromcéek?
Ako zacat skladat?

- Ja sa skutocne uz dl-
hé roky tesim tymio \*
daréekom. Maji pre
miria osobltny vyznam.
Rodina si zvykla na to, Ze
Jja iba skladdm, vébec ich
pokaj. Naozaj dokdzem vela
hodin skladat. Svoju sezénu 8
vlastne zacdinam sviatkami,
pretoze cez rok je na dedine
vela roboty a k tomu patri

?*'
A%

aj beloba - sneh. To je pre |

mria asi nqjprijemnejsi re-

da pocit naplnenia blaze- |
nostou, lebo viem, Ze tie dar-
ceky som od majich deti do-
stala z lasky. Ak niekto do- -
stane takyto darcéek pod
stromc¢ek, mal by mat v pr- '
vom rade radost z neho a 77,
urdite chut v éo najkratsom <.
case to poskladat. Lebo to je
ten skutoc¢ny darcéek, do ktorého
som aj ja vlozila kus seba, svojho
umenia, talentu a trpezlivosti.
Potom si omnoho viac viem vdZit
hodnotu darcéeku, ktord nie je v
Jeho cene.

Ako skladat? Tazko sa radi a
kazdy, kto sa venuje takejto za-
lube ma wurdite svoju techniku.
ZdleZi aj od toho, ¢éo zacnem
skladat - & od najtaisieho, ale-
bo od najlahsieho tvaru.
Nayjskor si musim vsetky dieliky

pootacat tak, aby boli farbou na-

vrchu. Obéas si vytriedim farby,

aby som si skor zapamditala, kde
ast budit v obraze a kde si ich ja
pripravim na  skladanie.
HUadanie zaberd vela éasu a ve-
lakrdt beriem jeden dielik do ru-
ky aj desiatkykrdt. Najudési vy-

dych nastane, ked vloZim po-,

sledny dielik na sprdavne miesto.
Ja uZ aj viem, kde hladat, ked

ne mi [napriklad nejaky chyba.

Obycajne je vo vysavaci. Vtedy
musim robit opatrenie: vyberi-
em cely obsah z vrecuska. Mala
som uz aj dielik prilepeny na ru-
ke a hladala som ho dve hodiny,
ale kvoli tejto zalube urobim éo-
kolvek.

® Aké motivy najradsej skladas?
- Tazko povedat - obcéas nieéo

rada zmeny, tak aj pri skladani
puzzle to praktizujem.

©® Kupujes'si puzzle sama, blebo
ti ich kupuje rodina?

- Vacésinu mi kupila rodina, pri-
atelia, ari - dostavam ich
na Vianoce aj na vietky sviatky.

“Ja som si len velmi mdlo kupila.

©® Po akom puzzle este tizis?

- Nemam nejaké osobitné tiizby.
Niektoré puzzle mi qj pomahajii
prirozvijani vedomosti. Napriklad
mapy, globusy, svet v obrazoch, se-
dem divov sveta, vyznamné budovy,
hrady; zamky. UZivala som si aj

\ pri skladani Kremla, Teck Mahaly,

Poslednej vecere. Fascinuje ma aj

:-I priroda, lesy, hl')ry, kaﬁon&, mo-

u‘ria, oblohy, hoci sa tazsie skla-
'daju, ale stoji to zato. Skladala
som aj zasnezené krajiny, mesta
aj vlastného vnuka. Vyskisala
Ikom vlastne vsetko. /

° Kedly ich sklad4s a éo ti poma-
ha pri sustredeni? Poéuvas pri
tom hudbu?

- Zacinam obycajne od vianoc-
nych sviatkov - do jari. Okrem
zamestnania sa musim postarat
aj o svoju rodinu, domdcnost,
dvor, zdhradu a podobne. V lete sa
k tejto majej zdlube neviem velmi
dostat. Zaberie dostf; Casu, ktory
mustm | vyuztt na iné ucely

' sa na skladanie mi ne-
robi vobec problém Prave preto sa
fem preniest do iného sveta, kde'
nie st problémy, kde ni¢ nemusim,
ni¢ nevidim ani_nepocujem.
Nechyba mi ani hudba, skér ma
obmedzuje ¢as. Hodiny idu a idu,
a idi... Ani sa nezbadam, ako sa
prehupne polnoc a mne pomaly
treba ystavat, pripravoval ra-
Riajky a ist do prdce...

PS: Mili éitatelia, tu rozpravanie
o zalubach Marie Drugdovej ne-
kon¢ime, len sme si'do druhej
Casti nasho rozhovoru nechali
jej dalsie zaluby. Ak sa pytate, éi
sa eSte da okrem prace a také-
hoto konicka popri vedeni do-
macnosti, starostlivosti' o Sest-
élennvi rodinu, rodinny dom a
zahradu ndjst ¢as aj na nieco
iné, mys 7e sa eStelen potom
zaénete cudovat, kde tato pri-
jemna dama na to berie ¢as. Ja
to uz v1em. Stiha vsetko, lebo to
chee stihat a bavi j ju robit pekné
a kreativne veci. Cas nie je jej
nepriatel, len si ho asi spravne
skrotila. | Text a foto:

- R. HORNACEKOVA -
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NAJKRAJSIE a NAJHORSIE Vianoce

v Zivote rodin s podobnym osudom

V rodine Kovdéovcov sa
tesia na doteraz
najkrajsie spoloéne
prezité Vianoce

Prikladom toho mé6zu byt aj
dve rodiny, o ktorych sme prini-
esli informacie priblizne pred 2
mesiacmi v ¢lanku "Byvanie v
ruinach". Medializacia pribehu
dvoch rodin rozhybala stojaté
vody a dala do pohybu kompe-
tentné osoby.

AKko to vyzera na tomto mieste
teraz, sme sa boli pozriet v uto-
rok 10.12. V ¢ase nasej prvej na-
vstevy tu zilo 12 maloletych deti
a 5 dospelych. Teraz tu uz boli
iba 3 dospeli, z ktorych jeden,
Peter Pompa, je tu vraj iba na
navsteve. Stale v tom istom za-
¢mudenom byte byvaju Angela
Olahova, uz viditelne v pozeh-
nanom stave, so svojim manze-
lom. So smitkom v hlase nam
hovorila, éo sa v ostatnych tyzd-
noch zmenilo v ich Zivote.
Olahova: " Ostali sme tu s man-
Zelom sami. Bol tu aj majitel,
ktory nam povedal, aby sme sa
do konca novembra vystahovali.
Aj sme boli preé, ale potom sme
sa sem znovu vrdtili. Boli tu aj
20 socidlky a bol aj sud o sta-
rostlivosti o deti. Ani sme o tom
nevedeli. Iba prisli minuly ty-
dent 3. 12. a na zdklade rozhod-
nutia sidu nam, okrem najstar-
$ej 10-roc¢nej Barborky, ktora is-
la byvat k méjmu otcovi, ktory
ma peknu chatu na Priemstave
a tam byva, zobrali 4 deti do kri-
2ového cenira do Kremnice.

Je mi to velmi liito a kazdy deri
placem, ale na druhej strane
som aj rada, Ze st deti v Cistom
a v teple. Ze viem, Ze je o nich
dobre postarané a budit mat
pekné Vianoce. Aj ked pre nds to
budi asi najhorsie Vianoce. V
zime, tme a bez deti."

Zivot sa s mkj’rm nemazna,
a to nie iba v siéasnej dobe,
ale tazké chvile pripravoval
Tudstvu pocas celej jeho
existencie. Ovsem niekedy tych, *
¢o sa usiluji zmenit si svoje
postavenie, svoje zivotné

e @

Zalezi na nich,
Ci sa im deti
vratia

S Tatostou hovori
Angela, ktora je v 4
mesiaci tehotenstva.
Rodina je uz dlhsie
pod dohladom pracov-
nikov Uradu praoe, So-
cidlnych veci a rodiny
(UPSVaR) vo V. Krtisi,
oddelenia socialno-
pravnej ochrany deti a

Vianoce Angely Oldahovej
urdéite veselé nebudu

bytu a podaja si potom aj Zia-
dost o socialny byt. Urobia vraj
vsetko preto, aby si mohli vziat
deti spit k sebe. Podobne ako
hadam vsSetci rodicia aj
»Olahovci z Tesly* svoje deti la-
bia, ale pre zlepSenie podmie-
nok ich, ale aj svojho Zivota zati-
al'iba viac rozpravaju ako v sku-
tocnosti robia.
Cely den chodia
splachovat WC

To Lubica Kovacova, matka z
druhej rodiny, ktora tu byvala,
pre svoju rodinu, zda sa, robi ¢o
moze. Snazi sa aby deti boli po-
dla moznosti v Cistote i teple,
mali ¢o jest, obliect, a aby chodi-
li do skoly a hlavne, piSe ziados-
ti o byt. Zaciatkom decembra
konecne dosiahla svoje a spolu s
manZelom a 7 maloletymi detmi
im vdaka spolupraci UPSVaR a
MsU pridelilo Mesto byt na Ze-
leznic¢nej ul.

1 me sa za nimi pozriet
a budeme si vybavovat
byt. Podobne ako Lubi-
ca, ktora tu bola s na-
mi a teraz dostala byt
v 'Eltdku'.
V jej pripade je to so
| ziskanim bytu vo V.
Krtisi trochu kompli-
kovanejsie a preco je
. to tak hovori asistent-
ka primatora mesta
Mgr. Erika Grega:
"Tato rodina nemd vo

socialnej kurately a
prave oni podali navrh |
nasud. Vedhici oddelenia |
Be. I'ubos Berky: i
"Pri posudzovani situ-
dcie deti sme zohlad- =
nili aj suc¢asné klima-
tické podmienky a re-
dlne moznosti.
Prostredie, v ktorom
momentalne Zili uz bo- |
lo zdraviu ohrozujiice
a ohrozujice aj ich
dalsi vyvoj a preto sme

V. Krtisi trvaly pobyt,
wees preto nie je v kompe-
A tencii mesta riesit ich
bytovu situdciu."”
| Pretoze nema v mes-
E te trvaly pobyt A,
Olahova si ani nepo-
dala ziadost o byt. Ako
34 nam vsak povedala
pokusi sa zohnat v
meste nejaké ubytova-
nie, trebars aj u brata,
ktory tu byva, aby sa
mohli prihlasit k po-

Be. L. Berky: 'SnaZili sme sa o
to, aby tejto rodine bolo poskyt-
nuté nahradné ubytovanie. MsU
nam vysiel v ustrety a rodine po-
skytli nahradné ubytovanie."

Mgr. E. Grega: 'Rodina dostala
klade najomnej zmluvy.
Podobne ako vsetci ndjomnici za
byt budu platit priblizne 100,-
eur. To zdleZi na tom ako budu
vyuZivat sluzby a aj podla spo-
treby elektrickej energie a vody."

podali ndavrh na sud.

Sud vydal uznesenie a deti boli
dodéasne umiestnené do starostli-
vosti zariadenia uréeného na vy-
kon sudu."

Ako dalej povedal Be. L.. Berky,
v ich zaujme i v zaujme zdravé-
ho vyvinu deti je, aby vyrastali v
povodnej biologickej rodine, a
ak sa podmienky Zivota tejto ro-
diny zmenia k lepSiemu, mézu
rodicia poziadat o vratenie deti.

"Ale to uz zalezi na samotnej ro-
dine, ako sa budi snazit, " dodal
Be. L. Berky.

A. Olahova: "My deti milujeme a
budeme sa snazit urobit vsetko
preto, aby nam ich vrdatili. Hned
ako dostaneme peniaze, pdjde-

Stastni rodinu sme boli navitivit na novej adrese a nasli sme ich
spokojnych v éistom byte, zariadenom zanovnym nabytkom.

L. Kovacova: " Pomohli nam dobri ludia. Nabytok nam dala pani
doktorka a povedala, Ze mézem platit podla toho, ako budem mat
peniaze. Pani ucitelky nam pomohli s osatenim a dali nam za plné
vrece roznych veci na obleéenie."

Hovori stastna matka uprostred svojich najmensich deti, ked dve
skolopovinné boli v skole a pokracovala: "Spolu s muzom sme ra-
di, 2e mame konecne byt. Doteraz sme boli 10 rokov bezdomouvci.
Byvali sme kade - tade po rodine, po osaddch a aZ teraz, uz 6 dni,
mame nieco svaje. Deti su stastné, niektoré este vobec nevideli spla-
chovaci zachod ¢&i elektrinu. Cely deri chodia splachovat zdchod.
Boli sme sa s nimi véera vecer pozriet v meste a boli celé uvelicené,
ako je vsetko vysvietené, ako je mesto pekne vyzdobené na Vianoce.
Mali strasne vela otdzok, preco je to tak, a odkial sa to vsetko berie
a podobne Deti sti velmi $tastné v novom byte a ja aj s muzom sa
vynasnazime, aby sme im pripravili tie najkrajsie Vianoce.”

-P. GASPAROVIC-
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,,M0j najkrajsi deri roku, alebo ako som povedal - .

, , L, ® v LN 1%
par osobnych slov Sv. Otcovi Frantiskoui...

Ked prisla pozvanka od Instititu pre Iudsku dostojnost z Rima,
aby som sa ziiCastnil osobného prijatia na specialnej audiencii Sv.
Otca Frantiska, ani na chvilku som nezavahal. Ved taka moznost
sa uz nemusi opakovat. Bolo prijemné, Ze som bol pozvany med-
zi politikmi a najma europoslancami, ktori si znami ako obran-
covia ludskej dostojnosti, rodiny, Iudského Zivota aj na pode

Eurépskeho parlamentu.

Do tohto pozvania bolo mozné
zahrnut aj nasich blizkych, tak
som velmi rad pozval aj moju
dobrit manzelku Elenku, ktora je
sama lekarka a ktora ma v mo-
Jich postojoch za Zivot dlhodobo
podporuje. Nazbierala sa skupi-
na asi stoosemdesiat ludi z tak-
mer vsetkych krajin EU, FEtori
sme boli usmerneni do Sala
Clementina vatikdnskych oficidl-
nych priestorov. Uslo sa nam mi-
esto pri hlavnej ulicke vo sturtej
rade, odkial som mohol urobit aj
niekolko improvizovanych zdbe-
rov z malej vzdialenosti. Tento
Svdty Otec , to je jednoducho fe-
nomén. Ma uZasnit charizmu, je
ludsky, usmievavy, hladajici o¢-

PPN o

o

Miroslav Mikolasik s manzZelkou na $pecidlnej audiencii u

ny kontakt so vsetkymi.
Ked' vosiel do miestnosti
bolo to slavnostné a za-
roveri velmi prosté, bez
nejakych fanfar éi oka-
zalosti. Je zname, Ze
odkedy Frantisek stoji

na cele Cirkui, zvysila

sa ucast veriacich na
oms$iach na celom
svete, o krst Ziada ne-
byvalé vysoké mnoz-
stvo dospelych ludi -
katechumenov, ludia
sa citia byt do Cirkvi
pozyvani, chudobni & \
postihnuti st v centre je-
ho pozornosti. Namestie
Sv. Petra je plné veriacich

L Pl

Sv. Otca Frantiska

aj len pri modlitbe Anjel Pdna, &i

beznej nedeli ked sliZi sv. omsu §

tento nevsedny clovek. Pocas
nasho stretnutia mu predstavili
skupinu kardindli Martini a élen
Papezskej Akadémie pre

Zivot Ellio Sgreccia,

ktory je znamy ako

veli¢ina v oblasti

bioetiky ( a ktory v
r. 1996, mimocho-
dom, prednasal
na maoje pozva-
nie bohoslov-
com na
Spisskej Ekapi-
tule...) Sv. Otec
potom vo svojej
odpovedi  vy-
zdvihol anga-
Zovanost kato-
likov vo verej-

M

“ cich, aby sa anga-

W Zovali aj v politike

a ouvplyvriovali tvor-

bu sprdavnych zako-

nov, vrdtane zakonov,

ktoré respektuju ludski o-

sobu, ludskii dostojnost od poca-
tia po prirodzenu smrt.

No, a potom sa udialo nieco, éo
nebolo planované. Sv. Otec mal
podla protokolu byt pozdraveny
politikmi - ucastnikmi, ktori se-
deli v prvej rade... Sv. Otec dal ale
necéakany pokyn élenom protoko-
lu, Ze sa chcee osobne pozdravit aj
s ludmi z dalsich radov..!!, tak
sa stalo, Ze vyzvali aj mria aby
som pristupil aZ k Frantiskouvi.
Bol som stastny a v hlave mi viri-

W! nom priestore,
‘, - — povzbudil veria-
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Manzelia MUDr. Elena
a MUDR. Miroslav
Mikolasikovci vo Vatikdne

li myslienky, ¢o Jeho Svdtosti po-
vedat...?! Ked som uz bol pred
nim, chcel som poklaknit a po-
bozkat prsteri, ktory je znakom
papezského tradu, ale Sv. Otec
ma druhou rukou zadrzal a ne-
dovolil mi akt poklaknutia vyko-
nat. Pozrel mi do oc¢i, krasne sa
usmial... V rychlosti som povedal,
Ze ho pozdravujeme zo Slovenska
a podakoval som mu za to éo ro-
bi pre rodiny a pre veriacich...
Bol som rozruseny a aj dojaty...,
ale on sa len krasne usmial a po-
dakoval... A uz isiel na rad élo-
vek stojaci v rade za mnou... Toto
bol uzasny deri tohtoroéného ad-
ventu. Toto stretnutie povazujem
za dalsie povzbudenie a vyzvu ni-
elen Sv. Otca, ale Ekrestanstva
ako takého zaujimat sa o jedno-
duchého éloveka, chranit élove-
ka, rodinu, Zivot a ludsku dostoj-
nost este viac...

Pozehnané sviatky Narodenia
Pana Vam prajem, mili éitatelia
Pokroku. ©

"Slava na vysostiach Bohu a na zemi pokoj ludom dobrej vole"

Treskiica zima, nebo plné mihotajicich sa hviezd. Cierna zdlaha
ludi iducich zo stedrovecernych sluzieb BoZich po ceste plnej snehu.
Sneh im vridi pod nohami, z ust vychadza biela para o autdch na

ceste ani stopy.

Vsade vladne klud a pokaj. Len
do $tedrovecernej tmy pocut hlas
zvonov. Doma prijemné sdlavé
teplo zo sporaka. Mihotavé svetlo
dvadsatpdt wattovej Ziarovky.
Za Stedrovecernym stolom sa so
starkou modlime. V kite na dre-
venej 'lade" skromny vianocny
stromdéek, na ktorom blikaju '%i-
vé' sviecky a pod nim len skrom-
né, vdcsinou doma pripravené
darceky. Teplé ponozky, ceruzka
s gumou, niekedy aj naozajstné
plniace pero na atrament, jeden
pomarané¢ a mamou ustrikova-
ny teply sveter. Ziadny hluk ra-
dia. O televizore sa nam len sni-
valo, a o poéitacoch, tabletoch a-
lebo smartfonoch ani nechyruje-
me. To st kratke spomienky na
maoje Vianoce z detskych éias. Z
Cias ked som este veril, Ze darce-
ky a vianocény stromcek nosi
Jezisko. Toto moje poznanie ¢a-
som pominulo, ale pokoj Vianoc

pretrvaval dlho. '"Pokoj ludom
dobrej vole'. Pokoj, ktory zvesto-
vali anjeli vsetkym ludom o na-
rodenom Jeziskovi. Cas plynul a
2 nasich detskych Vianoc
sa zrazu stali sviatky
zimy. Do kostola

sme mohli ist len
tajne. No a tymio
sviatkom  zimy
prestalo priat aj
éarovné zimné,
typicky vianoc¢né
pocasie. S ¢arom @i
Vianoc sa zacéal *
vylracat aj pokoj, “@
ktory zvestovali anje-
U. Tiché, pohodové a
pokajné adventné a vianoc-
né obdobie s pribudajiicimi rok-
mi konéiaceho sa druhého tisic-
rocia vystriedal stres, nepohoda
a namiesto pokoja a ticha, zhon
za honosnymi darcéekmi, bohato
prestretym Stedroveéernym a via-

noénym stolom. Daleko sme sa
vzdialili od duchovnej prapod-
staty Vianoc. No Vianoce si za
peniaze kupit nemoézeme. Tie
Vianoce, s bozskym nekoneénym
pokojom, radostou s narodeného
JeZiska, ktori by sme v svojom
srdci uchovavali po cely rok, a
ktora by nas hriala ako ten sve-
ter upleteny rukami nasej ma-
my, ktory sme nasli pod
stroméekom ako najvzac-
nejsi a mozno jediny via-
noény dardek.

prichodom  adventu
.~ sme zacali novy Fkres-
tansky rok. Prezili sme
¢as odéakavania a pri-
pravy na prichod Pana
Jezisa Krista. Cas krat-
kych dni a dlhych vedéerov.
Krasne nam to pripomina
pieseri z evanjelického speuvnika
¢. 667, ktoru spievame na konci

cirkevného roku, spominajiic na
veci posledné. 'Na poliach sti-
chol ruch zamlkol vtackov spev,
kraj pusty, les i luh do hmly sa
zaodel'. A tak vyuZime tento via-
noény éas, ¢as dlhych vecerov a
sychravych nedelnych dni, ked
sme niiteni sediet doma v teple
svojich docasnych pribytkov aj
na pripravu svojej duse k tym
pravym 'ozajstnym' duchovnym
Vianociam, ktoré budeme prezi-
vat tam v nebi. Pokusme sa na-
pravit to, ¢o sa v nds, v nasom
duchovnom Zivote pokazilo a
prinavratit do nasho Zivota, Zi-
vota krestana, za ktorého sa hr-
do hlasime, ti pravi duchovniu
hodnotu Vianoc, aby sme s
Cistym svedomim a uprimnou, ti-
chou radostou v srdci mohli na
Vianoce v nasom kostoliku za-
spievat si 'Cas radosti veselosti
nastal pozehnany..."

A na zaver chcem vam, mili éitatelia, v mene velkokrtisskeho cir-
kevného zboru evangjelickej cirkuvi a.v. a samozrejme aj v mene svo-
Jom zavinsSovat pokojné a poZehnané tohtoroéné Vianocéné sviatky,
bohaté hlavne na milé stretnutia s ludmi nam blizkymi srdcom.
Ing. PAVEL MARTINCOK, Zborovy dozorca, CZ ECAV Velky Krtis
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Tisicky kilometrov, mnozstvo stretnuti, mnozstvo potesenych a obdarovanych Iudi, ktorym osud nenadelil tolko
stastia v zivote, aby mohli nielen najkrajsie sviatky v roku, ale aj svoj kazdodenny Zivot, travit v kruhu najblizsej
rodiny, to vSetko je mozné pripisat krasnemu charitativnemu podujatiu obetavych Hrusovéanov

Autobus dobrej Vole dospel...

..samozrejme, ak by sme toto hu-
manitné podujatie brali ako ¢asovy
usek v zivote ¢loveka. Uz 18 rokov,
tisicky kilometrov, mnozstvo stret-
nuti, hromadu potesenych ludi
prezili striedajuce sa generacie
roznasajuce radost a atmosféru
predvianoéného pokoja do zaria-
deni obyvanych tymi, ktorym osud,
zdravie, ¢i ina pric¢ina nedovolia
prezit pokojné a Stastné chvile v
kruhu svojej rodiny. Velmi tazko sa
da odmerat éislami, ¢i inymi para-
metrami hodnota éinov, ktoré na-
jmaé v sucasnej dobe hladame cas-
to, ale najdeme zriedkavo. Je vsak
zaujimavé, ze dnes uz byvali, do-
speli, ale aj st¢asni v skolackom ve-
ku aktivni c¢lenovia detskej folk-
lornej skupiny Ragacinka z
Hrusova na Autobus dobrej vole
nedaju dopustit. Pritom urcite ne-
jde len o par volnych hodin mimo
skoly, autobusovych zazitkov, ¢i
prebdenych noci mimo domova. Je
tu nieco hlbsie. V detskych dusiach
a mysliach nezvyklo zakoreneny
pocit spolupatri¢nosti, ucty a vza-
jomnosti. Keby sme vytvorili virtu-
alnu mapu zobrazujicu vyse stov-
Ky svetielkujucich bodov, kde vsa-
de sa podarilo vytvorit stastny u-
smev na inak smutnych tvarach, v
ramci Slovenska by sa tazko nasiel
tmavy priestor viacsieho rozmeru.
Od Spisa po Zahorie, od Liptova po
Dunaj, od Oravy ku Gemeru.
Tohtoro¢na trasa autobusu, ktoré-
ho hlavnym cielom je v prichad-
zajucom adventnom case naplhat
poslanie vyplyvajice z jeho nazvu,
viedla spociatku na zapad s odklo-
nenim na sever. V predvecer vyjaz-
du, sa ako tradi¢ne, zhromazdovali
daréeky, kolacée a iné potrebné ve-
ci z hrusovskych domacnosti. Rano,
29. novembra, sa k pristavenému vo-
zidlu v sprievode rodicov schadzali
deti v krojoch, aby zacali dvojdno-
va misiu dobrej vole. Par slov na

k autobusu nabaleni daréekmi

Hrusovéania sa schddzali

rozlu.cku, neodmyslitelné upozor-
nenia s dohovormi " do duse' a vr-
Canie motora zanikol za prvym
kopcom. Prva zastavka nebola az
tak daleko. V nedalekej Santovke
navstevu ocakavali obyvatelia ta-
mojsicho domova déchodcov. V
pekne vynovenom byvalom kastie-
li po srdeénom zvitani odzneli prvé
tony heligonkarov, slova vinsov a
kolied. Zo spolo¢enskej miestnosti
sa skupinky pobrali k tym, ktori uz
vobec, alebo len velmi tazko mézu
opustit svoje 16zko. Mladé svieze
ruky podavajuce kolace od mamy
do zvraskavenych zrobenych dlani
by mohli byt znakom podujatia.
Tento obraz sa pocas neho objavu-
je nespocetnekrat. Slova vdaky a
zaslzené o¢i st odmenou, ktori taz-
ko zhodnotit. Starki sa s hrusov-
skymi detmi licia tazko. Cesta je
vsak este dlha a Trnava nie je za ro-
hom. Prave tam bolo dalsie vysta-
penie v trochu inom Style a prost-
redi. Pracovnici trnavského samo-
spravneho kraja vysli v ustrety a
zorganizovali pre Klientov svojich
zariadeni spolo¢né stretnutie v sa-
le strednej skoly. Spektrum diva-
kov tvorili mentalne postihnuti pa-
cienti, dochodcovia, rodiny z krizo-
vého centra, sestriCky z charitativ-
neho zariadenia, mladi z
detského domova.
Prekvapeni bezprost-
rednostou a stedrostou
kolednikov sa rozchad-
zali so slovami vdaky a
mnozstvom  pozvani.
Dialnica priviedla po-
. cestnych do vecerného

Deti v domovoch sa potesili aj tomuto
plnému kosu plysovych hradiek

Trenéina. V Detskom domove
Lastovicka neboli Hrusovéania pr-
vy raz. Organizatori akcie, vedenie
zariadenia, ale i samotné deti si a-
kosi padli do oka a vzdy pri ceste
okolo sa neobidu. Aj ked priestory
boli pre takmer 30 ucinkujucich
prilis tesné, vSetci sa prisposobili
podla prislovia "Dobrych Iudi sa
vela zmesti. Vecéerna kapustnica
chutila, staré kamaratstva sa obno-
vili, sluby o dalSej navsteve sa dali,
ale bolo treba ist dalej. Po noclahu
v Dubnici nad Vahom, ktory zabez-
pecili tamojsi matiéiari, nasledova-
la ranna navsteva v DSS Dubina.
Naplnena spoloc¢enska miestnost
privitala krojovany sprievod po-
tleskom, ktory vystriedali pri vin-
Soch slzy dojatia. Vyziadané opako-
vané vystipenie malych heligon-
karov, pohladenia, podakovania,
dojemné stretnutia na izbach pre
leziacich, nebolo treba komento-
vat. Hovorili za vsetko. Genera¢ne
sa obyvatelstvo zariadeni zmenilo
v Detskom domove v nedalekych
Klobusiciach. Po prvych rozpadi-
tych dojmoch nasledovalo vytvore-
nie vybornej atmosféry a rovesnici
akoby sa ani nevideli po prvy raz.
Rozmanita zmes hostujucich, od
trojtyzdnového babitka po dospie-
vajucich tinedZerov sa po vystape-
ni zmieSala s krojovanou skupi-
nou, pokracujiac v rozhovoroch a
spoloénych pesnickach. To uz ale
nad Povazie padal simrak a Hont
bol dost daleko. Popritom, ako kaz-
doroc¢ne, nebolo mozné obist Nova
Banu. Rozsvieteny detsky domov
ucupeny v strani nad mestom zvy-

V popredi autor ¢lanku Jan Brlos
a jeden z hlavnych organizdtorov
tohto podujatia
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Hrusovské deti, okrem dobrq
vole, niesli do detskych domo-
vov i domovov déchodcov

aj chutnné kolace

Cecilia Bendikova pos
opustenym detom a starkym
za kosiar jablk

c¢ajne dava bodku za zastaveniami
Autobusu dobrej vole. Tak to bolo
aj tohto roku. Posledné krabice s
kolaémi, kose s darc¢ekmi, hracky
pre tych najmensich, zaverecné vy-
stipenie, neodmyslitelné spolo¢né
vysantenie. Nocna Nova Bana vy-
prevadzala sice od materialneho
nakladu vyprazdneného, ale este s
dostatkom dobrej vole a hlavne
prijemnych pocitov plného auto-
busu na cestu domov. V navstive-
nych zariadeniach urcite este do-
znievali koledy, vinse, pesnicky a
spomienky na nasich malych
navstevnikov. V dusiékach
HruSovcéanov zasa isto slova vda-
ky a uznania za to, ¢o robia pre Iu-
di, ktorym osud stastia nadelil v Zi-
vote menej. Je potrebné podakovat
tym, ktori sa podielaji na priprave
a podujatie podporuji. Matica slo-
venska, Obec a Zakladna Skola
Hrusov, Trnavsky samospravny
kraj, Dom Matice slovenskej a
Mesto Dubnica nad Vahom, COOP
Jednota Krupina, Hostinec Ruza,
rodi¢ia malych folkloristov a oby-
vatelia Hrusova. Uznanie patri i
¢lenom s vediicou Detskej folklor-
nej skupiny Ragacinka, vedeniam
navstivenych zariadeni, vodicovi s
osadenstvom autobusu a ostat-
nym, ktori prispeli k sprijemneniu
vstupu do adventného predvianoc-
ného obdobia. - JAN BRLOS -
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+ . Mrdz namaloval na oknd biely kvet
. avianoény ¢as opit prisiel k ndm.

Pod bielou perinou spi cely svet
a kazdy zacal verit rozprdvkam.
Mrazivé Vianoce, viade biely sneh,
konecne pokoj, nebo plné hviezd.
_ Je tu cas sviatocny, ked'stromcek
S sav k:fﬁdom dome ligoce,

P X 9@ X 9@ X

% <

SN,
X

P
e, A

-

.+~ Vela ldsky, zdravia
~ aspokojnosti Vam praje
firma ERCE
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??JUNKERS VIESMANN A
CERACLASS VITODENS 100 W NOVINKA -
ziﬁscslim 5MFA 131 0 32 € Kondenzaény kotol \

...... Kom‘:lgnﬁ?g‘l; cI:LK VIADRUS NAOS

+ zasobnik + termostat

'e“ za 1235,- € , Kotol NAOS, 5-24 kW - 830 €

Plynovy nlzkoteplotny kotol S Plynovy
s integrovanym VIEEMANN nizkoteplotny kotol
zasobnikom vody 48

A orevedonic TURBO VITODENS 100 W 905 €
['A 'BERAME'Z PONUKY:

Kachle na tuhé palivo
HOSSEVEN 9004

Vykon: 5,5 kW, priemer dym.hrdla: 120 mm
Rozmery: 390x420x750 mm
Hmotnost' 54 kg, farba ¢ierna

Cena: 1 99,' €

Liatinovy sporak ~ radiatory
HOSSEVEN 4010 2
na tuhé palivo, vykon: 5,8 kW - ZARUKA 10 ROKOV!

Kotol liatinovy VIADRUS U26
- drevo alebo uhlie
4ND - 20-24 kW - 864,22 €
5ND - 27-32 kW - 962,52 €
6ND - 35-40 kW - 1056,29 €

’ = Liatinova'pec—
HOSSEVEN 9003

na tuhé palivo, vykon: 5,5 kW

'Cena: 240," €

C18: 10 kW: 330 €
€20: 12 kW: 360 €
C20W:13,7kW: 620 €

el Y PROFIMONTAZE* KUPELNE NA KLUC * SANITARNU KERAMIKU,
— — . I \ KLUC | KU,
L P P R cnoryz TESXE0XIIE i | AKRYLATOVE VANE, SPRCHOVE KUTY, VODOVODNE BATERIE,
dymovodu z vrchu cena: 260,- € : ELEKTROINSTALACNY MATERIAL, REZNY, BRUSNY, SPOJOVACI

|

Venujte si darcek - teplo a pohodlie domova
aj s vyrobkami z nasej ponuky. Nech Vas domov pocas vianocnych sviatkov naplni prava véna Vianoc
ktora Vam prinesie pohodu a spokojnost’ v kruhu blizkych. Prajeme vsSetkym nasim zakaznikom

aj citatel'om Pokroku vela stastia v roku 2014.

[ www.kapasvietidla.host.sk, kapa-kovac01@azet!skd%
D U L N » Zf‘

| DY
J\(-:J! cl
: I
>)

KUPONKA DECEMBROVA
SPONZORMI KUPONKY SU: KUPONKA

— Recepcia: 047/ 430 88 11
AQU&TEEMAL info@strehova.sk

Marcela Krnacova

—

Eon A o e
< G  ~‘\
N gPredaj |nter|ero

vych a e)gg_rlerovych
. Nemocmcna{ZiV Krtis, , 090514586
NS

EESS= " T
Predajiia Kapa - svietidla pripravila oriflame

pre svojich zékaznikov .

e —
oo oeo il Okresny - domaci poskytovatel vysokorychlostného
internetu cez Air Wifi a optiku
VE l Ku VI ANO CNu SuTAZ bez skrytych poplatkov a sankcii. )
VIANOCNA AKCIA: PRI OBJEDNANI
Nakupte v predajm nad 20 eur, .

e v predajn eu INTERNETU DO 31. 1. 2014,
vyplitte sut'azny formular | POSKYTUJEME INTERNET
a ste zaradeni do zrebovania

h e ZADARMO DO 1. APRILA 2014.
o jednu z 10 hodnotnych cien. = =

Sut'az trva do 24.12. 2013
Urobte si krajSie Vianoce as «
a vyhrajte pekny darcek pod stromcek

" - z predajne KAPA - svietidla !ﬁ

Kontakt:
0915 849 258

Nemocniéna 2, V. Krtisy
0905 458 696

natural swedish cosmetics

E

Kontakt: VKNET, Nemocniéna 1, V. Krtis, 0915 956 951
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ﬁakujmw vsetkym nasim zamestnancom
za pracovié vykony, ktoré robia nasu firmu
silnejsou a konkurencieschopnejsou.
Prajeme im ako aj ich rodindm pozelmané
a milostipiné vianoiné sviatky
tispesny novy rok 2014

':‘ * i
PR *ZAEJ.“"S I:0:

?. y #‘MLﬁE@nska\Ta, i
J‘U Krtis, tel. 047/49 11 43

i

spulnénost ZAEL, s.r.o,, Vel'ky Krtis sa vu

od roku 1996 vyrobe tyélnlnk s réznymi prichut’ami

a vyrobe cestovin. Od svojho zaloZenia sa neustale
rozrasta, modernizuje a zvysuje Kvalitu svojich vyrobkov.

Vedenie spa!nfna%
d‘alcq;e zgdgﬁwru ru v roku 2013
vietkjm svojim zamestnancom,

zﬁkﬁzﬂt’kﬁ:ﬂchudﬂjm
 partnerom a vseth vietkjm
zelq.!ﬁ ‘radostné upaknjné L
prefitie Ivmrmfn jc
a nwnmcnjch nmﬂmv
a ﬁspeiné vjkmfmw

do nas:am_nicehn o0 roku 2014.

I‘u

LEKAREN

AQUA VWA _

P*;Frk_mr nasim ,\,-:‘I;{H,\,I'H."(!‘HH parrfnmm d nkujemf
za daveru, Ze vyuZili nase stuzby.
Tefime sa na stretnutia v roku 2014,

Ku podakovaniu sa pripdja kolekti
lekdrne AQUA VIVA Velky Krti§

Prajeme Vam spokojne, laskow a porozumenim
_ naplnené vianocné sviatky,
v novem roku pevné zdravie, vela Seastia, rodinnef pohody,
osobavch a pracovaych dspechoy

B Plachtinska farma Baranek’
. Dolné Plachtince &. 216 4
DAKUJEME VSETKYM ZAKAZNIKOM
N ® ZA NAVSTEVU A NAKUP | v

NA VAS V ROKU 2014.
PRAJEME VAM STASTNE
B9 A VESELE VIANOCE! 1
0807 847 775, 48 304 44, info@farma-baranek.eu
- hittp:/iwww.farma-baranek.eu

VYHRAJTE SYROVU TORTU
_NA SILEOVK STOL

35%'-&*”1&1\50(‘:’1;\1& TOMBOLA [=

%% na farme BARANEK \ '

=% MATE SANCU VYHRAT .

-- SYROVU TORTU i
haa’nate ai 15 €19

,i

Kaidy nikup nad 5€
bude zaradeny do zlosovania!
Losovar budeme
31. 12. 0 14.00 hod. ===
v nﬂm*fﬂ; PLACHTINCIACH
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LEKAREN U CIERNEHO ORLA
Nemocnicna 4, V. Krtis, tel. 047/ 48 31 187, 48 31 964,
lekarenuciernehoorla@stonline.sk

Vietkym blizkym lekarni U Cierneho orla
prajeme vela stastia, zdrawa,pohody
2 mkym nerusené preitie wanocnych swatk '

am C[Iéeme P t
Ya dovekdoveka ma] ‘ d
Hby Jeden dmbemu i)

Ing. Martina Kukuckova

tel.: 48 308 64, 0915 872 042,
e-mail: zarkon@slovanet.sk

PORADENSTVO PRE EUROFONDY,

Banicka 2, V. Krtis, tel. 48 314 52

Dakujeme viethym % < &
pacumtom, ktori v roku 2013 9%@’ i “\;&Q@
vyuzili nase stuzby. L

4/ v roku 2014 Vas radi ochotne obstuZime
V nasej lekarni a poradime Vam
v kaZdodennej starostlivosti o Vase zdravie.

-y
\nasej lekame a zelame im
7

—-JAN KALMAR
Nemocni¢na 18, Velky Krtig

D e nasim klientom,
ktori si unds vybrali
dovolenku.

vietkym v roku 2014

mnoho uspechov

a splnenych prtam' -
- =

* N"V"‘

0905 822 187,

VEREJNE OBSTARAVANIE

kategone ale aj iné zaupmave i
 a origindlne darceky /|

pod stroméek: potlac na tricka,
hrnceky; puzzle,

maliarske a skolské potreby:

nizny obchod

" ABC Copy

Dale] si méZete vybrat’z nasej bohatej ponuky vizitky, peciatky,
kop:rovame dokumentov, tlaé letékov, prospektov a svadobnych oznameni.
N NS A

Pridte si oddychnut a zrelaxovat do ;
HOTELA AQUATERMAL STREHOVA

Denne od 10:00 - 22:00 hod. sit Vam k dispozicii:
Vnutorné bazeny: Vnutorny oddychovy bazén
s termalnou vodou * Vnutorny virivy bazén s termalnou
vodou * Viitorny detsky bazén s hribikom a nosorozcom*
Wellness centrum - saunovy svet (sucha sauna, infra
sauna, parna bylinna sauna, parna
solna sauna) * Ochladzovaci bazén
* Tepidarium
* Ladopad * Sprchovy svet - vedro, © AQUATERR
studend sprcha, zazitkova sprcha, L b
sprcha * Oddychova zona s pohodlnymi lehatkami
a vyhladom na vonkaJs1e bazény
* Siroka ponuka masazi * Hydromasazna vana *
Caka Vés prijemné prostredie a ochotny personal,

Dakujeme vsetkym nasim
zakaznikom, ktori vyuzili nase
sluzby v roku 2013, prajeme im

krasne vianocne sviatky a tesime
sa na nich aj v novom roku 2014



